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) &) Guia para Solicitar Exames de Raio X - Corpo Inteiro

Este guia foi elaborado com o objetivo de unificar as nomenclaturas, esclarecer a terminologia
radiolégica e nomear a regido anatdmica relevante no momento da solicitacdo. A intencdo é
oferecer uma ferramenta pratica, rapida e confidvel, facilitando a comunicacdo entre clinicos e
servicos de diagndstico por imagem, além de contribuir para solicitagdes mais precisas e exames

mais assertivos.

1. Cranio

Existem diversas regides do cranio que podem ser avaliadas radiograficamente — cavidade nasal,
seios frontais, regido mandibular, auditiva, orbitaria, estruturas dentarias, entre outras. Por isso,
informacGes sobre a suspeita clinica, sinais apresentados e histérico do paciente sdo
indispensaveis para direcionar corretamente o estudo. Quanto mais precisa for a indicacdo,

maior a chance de obter imagens adequadas e conclusivas para a investigacao.

2' Informe o motivo clinico, pois o posicionamento muda conforme a suspeita.

Exemplos:

Secrecdo nasal, suspeita de rinite/sinusite — avaliar cavidade nasal e seios frontais
Trauma / atropelamento — suspeita de fraturas faciais

Massa ou tumor em face — avaliar extensao e invasao éssea

Dor ao abrir a boca —avaliar ATM

Otite recorrente — avaliar bulas timpanicas

Avaliacdo dentdria — fraturas, retencées, doenca periodontal

Fratura mandibular — informar o lado (direito ou esquerdo)

2. Coluna Vertebral

A coluna vertebral é composta por multiplos segmentos — cervical, toracico, lombar, sacral e
caudal — cada um com particularidades anatémicas e padrdes distintos de doencas. Por isso, é

fundamental que a solicitacdo radiografica especifique exatamente qual regido deve ser avaliada.
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Além disso, a suspeita clinica, o histérico e os sinais neuroldgicos apresentados pelo paciente
sdo informacGes indispensaveis, pois direcionam a escolha das projecbes, ampliam a

sensibilidade do exame e garantem uma interpretacdo mais precisa.

x Sempre indicar o segmento de interesse e o histérico do paciente:
Coluna cervical,

Coluna toracica,

Coluna lombar,

Sacral ou caudal (coccigeas.)

Coluna total: envolve colunas cervical, toracica e lombar.

/\ Se vier escrito apenas “coluna”, serd radiografado a coluna total, o que resultard em 2
incidéncias radiogrdficas adicionais.

3. Eséfago
Orientagao para solicitagao de raio-X envolvendo esofago

/\ Ao solicitar radiografia para avaliagéo do eséfago, é importante citar explicitamente
“ESOFAGO” no pedido. Pedidos escritos apenas como “cervical” levam a interpretagdo de

exame de coluna cervical — e ndo de eséfago.

& Como escrever corretamente:

“Radiografia de esofago cervical”

“Avaliacdo de esb6fago (cervical e toracico)”
“Suspeita de megaes6fago — radiografar es6fago”

“Engasgo / corpo estranho — avaliar es6fago”

x Evitar escrever apenas:
“Cervical”
“Radiografia da cervical”
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“Avaliar cervical”

Pois isso direciona o exame para coluna, ndo para o es6fago.

4. Térax
Orientagao para solicitacao de raio-X de térax

A\ Evitar utilizar a expresséo “radiografia tordcica” ao solicitar exame de térax, pois esse
termo pode remeter a radiografia da coluna tordcica. Para evitar duvidas, descreva apenas
como “torax” ou “raio x de torax”.

Para a solicitacdo de radiografias de toérax, € fundamental informar os sinais clinicos
apresentados pelo paciente, pois eles direcionam a interpretacdo e definem quais estruturas
devem ser priorizadas. Além disso, é importante especificar se o objetivo do exame ¢é avaliar
tecidos moles (pulmdes, coragdo, vias aéreas, mediastino) ou estruturas dsseas da caixa toracica,
evitando ambiguidade e garantindo que o estudo seja realizado com a técnica e a maneira mais

adequada.

x Ao solicitar radiografias de TORAX, informe o foco do seu interesse:
n O que vocé precisa avaliar?

e Avaliacdo respiratoria e cardioldgica? (Pulmdes, silhueta cardiaca, mediastino)

® Avaliacdo da traqueia?

® Avaliacdo éssea da caixa tordcica? (Fraturas de costela, lesdes dsseas, suspeita de
neoplasias)

/\ A técnica radiografica muda conforme o objetivo (tecidos moles x avaliacdo 6ssea).

Por isso essa informacgdo é essencial para a qualidade do exame.

Informe os sinais clinicos do paciente:
Tosse

Dispneia / dificuldade respiratdria
Suspeita de pneumonia

Avaliagdo pré-anestésica

Suspeita de derrame pleural



vinna

LABORATORIO
VETERINARIO

Suspeita de tumor pulmonar / metéstases

Aumento da silhueta cardiaca — avaliar cardiomegalia
Trauma tordcico

Fraturas de costela

Colapso de traquéia

5. Abdomen

Para a avaliacdo radiografica do abdomen, é essencial que a solicitacdo traga os sinais clinicos,
suspeitas e histérico do paciente. Essas informac¢des orientam o foco da investigacdo e

aumentam a precisdo diagndstica.

x Ao solicitar radiografias de ABDOMEN, descreva sempre os sinais clinicos; essas
informacGes sdo ESSENCIAIS para direcionar o posicionamento, avaliar estruturas especificas e

orientar os diagndsticos diferenciais.

Exemplos de sinais clinicos importantes:

Vomitos / diarreia persistente

Suspeita de corpo estranho gastrointestinal

Abddmen distendido / dor abdominal

Suspeita de urolitiase (calculo em rins, ureteres, bexiga ou uretra)
Hematuria (sangue na urina)

Disuria (dificuldade/dor para urinar)

Trauma abdominal

6. Membro Toracico (Anterior) - DIREITO E/OU ESQUERDO

Para a avaliacdo radiografica do membro toracico, € muito importante especificar claramente
qual segmento deve ser estudado — ombro, Umero, cotovelo, radio/ulna, carpo, metacarpo ou
falanges — evitando solicitagdes genéricas como “membro toracico”, que podem gerar duvidas

e projecOes inadequadas.
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x Ao solicitar radiografia do MEMBRO TORACICO, especifique exatamente o local a ser
avaliado

[l ossos

Indique qual estrutura deve ser radiografada:
Escapula

Umero

Radio e ulna

Carpos

Metacarpos

Falanges

A\ Se vier escrito apenas “membro anterior esquerdo” ou “membro anterior direito”, serd
radiografado o membro inteiro, o que resultard em 1 ou 2 incidéncias radiogrdficas adicionais.

B ARTICULAGOES

Especifique a articulacdo de interesse:
Escapulo-umeral (ombro)
Umeroradioulnar (cotovelo)
Radiocarpica

Carpometacarpiana
Metacarpofalangeana

Interfalangeanas

MOTIVO DA AVALIAGAO
Aumento de volume (investigar neoplasia, osteomielite, cisto, inflamacgao)
Claudicacdo: indicar exatamente onde o animal apresenta dor

Trauma / suspeita de fratura ou luxacdo
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A NECESSITA DE POSISIONAMENTO ESPECIFICO

Alguns exames exigem posicionamentos especiais, diferentes das projecGes radiograficas
habituais.

Por isso, é fundamental informar claramente no pedido quando houver a suspeita de
DISPLASIA DO COTOVELO.

7. Membro Pélvico (Posterior) - DIREITO E/OU ESQUERDO

Para a avaliacdo radiografica do membro pélvico, é essencial especificar exatamente qual regido
se deseja estudar — quadril, fémur, joelho, tibia/fibula, tarso, metatarso ou falanges. SolicitacGes

genéricas podem gerar interpretacdes ambiguas e resultar em proje¢des inadequadas.

2' Ao solicitar radiografia do MEMBRO PELVICO, especifique exatamente o local a ser avaliado

Bl ossos

Indique qual estrutura deve ser radiografada:
Fémur

Patela

Tibia e fibula

Tarso

Metatarsos

Falanges

ﬁ Se vier escrito apenas “membro posterior esquerdo” ou “membro posterior direito”, serd
radiografado o membro inteiro, o que resultard em 1 ou 2 incidéncias radiogrdficas adicionais.

ARTICULACOES

Especifique a articulagdo de interesse:
Coxofemoral

Femorotibiopatelar (joelho)

Tibiotarsica
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Tarsometatarsica
Metatarsofalangeana

Interfalangeanas

MOTIVO DA AVALIACAO
Aumento de volume (investigar neoplasia, osteomielite, cisto, inflamacao)
Claudicacdo: indicar exatamente onde o animal apresenta dor

Trauma / suspeita de fratura ou luxacdo

/\ NECESSITA DE POSISIONAMENTO ESPECIFICO

Alguns exames exigem posicionamentos especiais, diferentes das projec¢Ges radiograficas
habituais.

Por isso, é fundamental informar claramente no pedido quando for:
- Raio X para TPLO

- Raio X para desvio angular

8. Pelve / Quadril

S Informar suspeita ou sinais clinicos:
Dor ao andar ou levantar

Suspeita de displasia coxofemoral
Trauma / atropelamento

Luxagbes coxofemorais

9. Cauda

& Menos comum, mas importante em traumas.
Exemplos:

Trauma por mordida/atropelamento
Incontinéncia fecal — avaliar lesdes sacrococcigeas

Deformidades congénitas
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() DICAS RADIOGRAFICAS

® Raio x de cranio ndo serve para avaliar altera¢gdes neuroldgicas (exceto se suspeita de
fratura de cranio)

e Raio X de pelve / quadril ndo serce para avaliar paciente com perda dos movimentos
dos membros posteriores.



