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Trombocitopenias, Trombocitoses
¢ Trombocitopatias

As plaquetas sado pequenos fragmentos citoplasmaticos derivados dos
megacariécitos presentes na Medula Ossea. A funcdo das plaquetas na
hemostasia é tripla:

(1) Agregacao e formacao do “plug” (tampao) hemostatico;

(2) Atividade trombopléstica (procoagulante) e

(3) Retracao do coagulo.

Existem alteragbes quantitativas das plaquetas, chamadas de
trombocitopenias (nimero de plaquetas abaixo do valor de referéncia) e
trombocitoses (nimero de plaquetas acima do valor de referéncia), e as alteracoes
qualitativas das plaquetas, chamadas de trombocitopatias ou tromboastenias
(funcéo plaquetéria diminuida ou aumentada).

CAUSAS DE TROMBOCITOPENIAS:

1- Aumento na destruicao / seqiiestro / utilizacao plaquetaria

e Trombocitopenia imunomediada (TIM)

o primaria (idiopatica, autoimune)

o secundaria (doenga autoimune sistémica, neoplasias,
infeccdes, pds-transfusao)
¢ Induzida por farmacos (Cefalosporinas, Sulfas, Penicilinas, Oxitetraciclina,
Estreptomicina, Eritromicina, Rifampicina, Febendazole, Aspirina,
Fenilbutazona,  Digoxina, Digitoxina, @ Furosemida, Estrégenos,
Fenobarbital, Diazepam, Lidocaina)
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e Microangiopatia (“doenca dos pequenos vasos)
e Coagulacao intravascular disseminada

e Alteracao Térmica (Intermagao)

e |Intoxicacdes

e Acidente ofidico

e Trombocitopenia induzida por vacinas com virus vivo
e Sindrome Urémica

e Vasculite

e Esplenomegalia (seqliestro esplénico)

e Torcao Esplénica

e Endotoxemia

* Sepse

¢ Necrose hepatica aguda

e Hemorragia

¢ Neoplasias

e Ehrlichiose

¢ Babesiose

e | eptospirose

e L eishmaniose

2- Diminuicao da producao plaguetaria

¢ Hipoplasia megacariocitica
o induzida por farmacos (Cloranfenicol, Estreptomicina,
Sulfonamidas, Ciclofosfamida, Doxorrubicina,
Vincristina, Estrégeno, Prednisolona, Fenilbutazona,
Griseofulvina, Cefazedone)

o imunomediada
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o infecciosa (Ehrlichia, parvovirose, FIV, FeLV)
o vacinagao

¢ Mieloftise / Mielofibrose

e Sindrome Mielodisplasica

e L eucemia Megacarioblastica

¢ Aplasia da medula éssea idiopatica

¢ Infecgdes por retrovirus (FIV / FeLV)

¢ Hipoplasia megacariocitica imunomediada

e Ehrliquiose

CAUSAS DE TROMBOCITOSE:

e Trombocitose essencial

e Trombocitose rebote (pseudotrombocitose) - causada pelo efeito da
epinefrina (estresse durante a coleta do sangue) — € liberada a reserva
de plaquetas do pulmédo e do bago para a circulagdo. Outra causa de
pseudotrombocitose é ap6s a esplenectomia, onde a trombocitose pode
durar semanas ou meses.

e Trombocitose reativa — secundaria a inflamagao e neoplasia. Gatos com
plaguetas acima de 700 mil/uL podem ter inflamacao no TGl, hepatobiliar
ou imunomediada. Outras causas de trombocitose reativa sdo a anemia
ferropriva ou induzida por drogas.

e Trombocitose também pode ser observada em pacientes braquicefalicos
com a Sindrome Braquicefélica.

e Hemorragia continua

e Policitemia Vera
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Uma observacédo em pacientes apresentando trombocitose:

e as plaquetas, quando se ativam, liberam potassio. Em casos de
trombocitose € liberado muito potassio no plasma pelas
plaquetas. Isso causa uma hipercalemia que pode nao ser real.
Portanto, muito cuidado ao interpretar a dosagem do potassio em

pacientes com trombocitose.

CAUSAS DE TROMBOCITOPATIAS

As plaguetas podem estar numericamente e morfologicamente normais,
mas apresentarem defeitos para a coagulagao sanguinea, retracao do coagulo ou

capacitacao da adesividade ou agregacao.

1) Defeitos adquiridos

e Antiinflamatérios néo esterdides (aspirina, feniloutazona)

e Anti-histaminicos

e Proteinas plasmaticas anormais (paraproteinas do mieloma)
e Proteinas como PDF (produtos de degradacao da fibrina)

e Auto-anticorpos que inibem a funcao plaquetéria

e Tranquilizantes fenotiazinicos

e Uremia

e Diabetes Mellitus

2) Defeitos hereditarios
e Doenga de von Willebrand
e Trombopatia canina

e Trombopatia Tromboasténica canina
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e Sindrome de Ehler-Danlos / doengas de deficiéncia do colageno

Detalhes que fazem a diferenca:

Para que a contagem de plaquetas seja confiavel, ou seja, o0 mais exato
possivel, 0 sangue coletado ndo pode conter coagulos (por menor que seja) € nem
fibrinas. Caso contrario, o numero de plaquetas pode se apresentar falsamente

diminuido (o que chamamos de pseudotrombocitopenia).
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