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INTERPRETACAO DAS ALTERACOES BIOQUIMICAS

O uso de enzimas como meio auxiliar diagnéstico requer alguns cuidados adicionais, como

evitar ao maximo a hemdlise da amostra a ser analisada. Da mesma forma, deve-se te cuidado ao

interpretar resultados de amostras ictéricas ou lipémicas.

Muitas enzimas sdo especificas de cada 6rgdo, de forma que o aumento desta enzima no

soro indica o local lesionado. Em outros casos, as enzimas estdo presentes em varios tecidos

diferentes, dificultando a interpretagéao clinica do exame.

A interpretacdo da atividade das enzimas sé vai ter significado clinico quando os valores

encontrados ficarem fora dos valores normais de referéncia, descartadas as causas clinicas de

interferéncia, como por exemplo, alguns fatos que podem levar a interpretacdo equivocada dos

resultados:

A\

Aplicacdo de uma inje¢ao intramuscular pode causar irritagao local suficiente para
elevar a concentragédo da CK, AST ou LDH no sangue,

Hemodlise pode interferir, ndo somente pela variagdo da absorbancia da amostra,
como também pela liberagcdo de enzimas presentes nos eritrécitos,

A CK pode elevar-se devido a uma crise convulsiva em que o animal se debata e
traumatize os musculos esqueléticos,

O animal pode ter sofrido algum acidente que nao foi percebido ou relatado pelos
proprietarios e ter sofrido traumatismo muscular e/ou lesao visceral,

A possibilidade de indugéo enzimatica pelo uso de medicamentos,

Fatores como caquexia, gestagao, idade ou dieta podem interferir nos resultados,
Animais e ragas com taxas de crescimento maiores apresentam maior atividade
enzimdtica da AST, ALT e F.A.

A dosagem de ions e minerais também sao muito Uteis para pratica diaria da clinica

veterinaria, desde que essas substancias exercem um papel importante na manutengcdo da

homeostasia e bem estar animal.

www.laboratoriovidda.com.br (18) 3222-3193 / 99790-3193



vinna

LABORATORIO
VETERINARIO

ENZIMAS, MINERAIS DE iONS DE MAIOR USO

1) Alanina aminotransferase (ALT — antigamente TGP)
E “quase” hepatoespecifica em cées e gatos. E encontrada no citoplasma dos hepatécitos
e € liberada no sangue durante alteragcdes na permeabilidade da membrana celular ou necrose.
Devido a sua localizagdo superficial na célula, um dano relativamente “leve” como hipdéxia pode
levar ao aumento dos niveis séricos dessa enzima. Em doencas hepaticas crdnicas, com perda de
massa hepatica funcional, seus niveis podem estar diminuidos.
Niveis séricos aumentados:

e Hepatopatias primarias

e Doenca hepatica aguda

e Hepatite cronica ativa (caes)

e Hepatite téxica / envenenamento

e Colangioepatite (gatos)

¢ Colangite linfocitica (gatos)

¢ Pancreatite aguda

e (Colestase

e Prenhez (leve aumento)

e Terapia com glicocorticoide

e Hipdxia

e Neoplasia hepatica

e Hepatopatia secundaria ao armazenamento de cobre

e Hipertireoidismo (gatos)

e Hiperadrenocorticismo

e Diabetes mellitus

e Hipotireoidismo (caes)

2) Amilase

Encontrada no pancreas e na mucosa do intestino delgado. O aumento da atividade
sérica da amilase nao é um indicador especifico de lesao pancreatica em caes. Grande parte
da amilase sanguinea é removida pelos rins, e portanto, uma das causas de hiperamilasemia é a

diminuicao da taxa de filtracdo glomerular.
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Uma “regra pratica” muito empregada considera que a atividade sérica da amilase trés
vezes maior que o limite superior da faixa de normalidade é muito sugestiva de lesdo pancreatica e
menos tipica de outras possiveis causas. No entanto, € comum notar lesdo pancreatica com
atividade sérica da amilase inferior a trés vezes o limite superior de normalidade, como nos casos
de cdes com azotemia. Em cdes com pancreatite, a gravidade dos sinais clinicos nao
necessariamente se correlaciona a atividade da amilase.
Niveis séricos aumentados:
e Pancreatite aguda (caes)
e Obstrugao do trato urinario
e |nsuficiéncia renal (cées)
e Terapia com glicocorticoide
¢ Neoplasia ou abscesso pancreatico
¢ Neoplasia extrapancreatica — hemangiossarcoma ou linfoma
e Obstrucao intestinal
e Qutras causas de patologia intestinal (gatos)

e Doenca hepatica

3) Acidos Biliares
Os &cidos biliares sao sintetizados nos hepatécitos a partir do colesterol. Apds sua sintese
eles sdo conjugados em aminodacidos, o que os torna mais hidrossollveis e assim, sdo secretados
nos sistema biliar. No momento da alimentacao, os acidos biliares sao transferidos para o intestino
delgado. Eles emulsificam a gordura, e dessa maneira, propiciam a digestdo e absorcdo de
gordura e vitaminas lipossolUveis. No ileo, a maior parte dos acidos biliares retorna ao sangue.
Normalmente o figado é muito eficiente na remogao dos acidos biliares da circulagdo portal. Em
animais sadios, nota-se apenas discreto aumento pds-prandial na concentragao sérica dos acidos
biliares.
Niveis séricos aumentados:
¢ Desvio portossistémico congénito ou adquirido
e Diminuigao da fungao hepatocelular (reducdo da massa hepatica)
e Colestase
Niveis séricos diminuidos:
e Obstrucao intestinal

e Sindrome da ma absorgao
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4) Aspartato aminotransferase (AST — antigamente TGO)

O AST esta presente no figado, eritrécitos e no musculo. Nos hepatécitos, é encontrado
tanto nas mitocéndrias como no citoplasma e é liberado no sangue durante alteragdes na
permeabilidade da membrana celular ou necrose.

Niveis séricos aumentados:

e Hepatopatias (ver ALT)

e Doengas musculares e miopatias
e Hemdlise

e Injecao intramuscular recente

e |squemia ou infarto do miocardio

e |nsuficiéncia cardiaca congestiva

5) Bilirrubina
E um subproduto da degradagdo da hemoglobina, e em menor grau, de outros compostos
que contém porfirina.
Niveis séricos aumentados:
» Colestase intra ou extra-hepatica
» Diminuicdo da funcao hepatocelular (perda de mais de 70% da massa hepatica)

» Hemolise intra ou extra-vascular

6) Calcio
E um mineral essencial para varios sistemas corporais, como esqueleto, ativacdo
enzimatica, metabolismo muscular, coagulagdo sanguinea e osmoregulagdo. O metabolismo do
célcio, fésforo e albumina sao interdependentes.
Niveis séricos aumentados:
e Desordens linfoproliferativas
e Hipercalcemia paraneoplasica (Linfoma, adenocarcinoma de glandula apécrina,
carcinomas, mieloma multiplo, osteossarcoma, fibrossarcoma)
e Hipoadrenocorticismo
e Insuficiéncia renal
e Hiperparatireoidismo primario
e Hipervitaminose D

e Desidratagao
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Enfermidades granulomatosas

latrogénico (suplementacdo excessiva de célcio, excesso de quelante de fosfato
oral)

Falso aumento (soro lip€mico, animal jovem)

Erro laboratorial

Idiopatico (gatos)

Niveis séricos diminuidos

Sindrome da ma absorgao

Pancreatite aguda

Hiperparatireoidismo secundério renal ou nutricional
Eclampsia

Hipoparatireoidismo primario

Pés-tiroidectomia (gatos)

Isuficiéncia renal (aguda ou crénica)
Hipoalbuminemia / hipomagnesemia

Farmacos anticonvulsivantes

Administragao de bicarbonato de sédio

Erro laboratorial

7) Cloro

E o principal anion do FEC, e atua no mecanismo de transporte que envolve o equilibrio

entre agua e cation, e como um anion conjugado no metabolismo &cido-basico. O cloro é

fundamental para a produgao de fluido cerebroespinhal, absor¢ao de eletrélitos na alga de Henle e

absorcao e secregao de eletrdlitos e fluidos no trato gastrointestinal.

Niveis séricos aumentados:

e Desidratagao

e Acidose

¢ Alcalose respiratéria

e Disfuncéo renal

Niveis séricos dimiuidos:

e Perda gastrointestinal

e Dieta com baixo sal

e Acidose respiratoria
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e Obstrucdo do esbfago

8) Colesterol

E sintetizado, catabolizado e excretado pelo figado e adquirido pela dieta. O colesterol é
utilizado pelo por 6rgaos como cortex adrenal, ovarios e testiculos para a produ¢do de horménios
esterdides. Ele também representa um importante componente das membranas celulares.

Niveis séricos aumetados:

¢ Dietarica em gordura / Pés-prandial

e Hipotireoidismo

e  Sindrome nefrética

e Desordens colestaticas

e Diabetes mellitus

e Pancreatite aguda

e Hiperadrenocorticismo

e Uso de glicocorticéides

Niveis séricos diminuidos:

¢ Insuficiéncia hepética

e Terapia com primidona (caes)

e Dieta com baixa gordura

¢ Insuficiéncia pancreatica exdcrina

9) Creatinocinase (CK)

Presente na musculatura esquelética, musculo cardiaco e tecido cerebral. Ela é
encontrada livre no citoplasma das células musculares que, quando lesadas, a deixam extravasar.
Embora exista CK no cérebro e nervos, ndo se verifica aumento da atividade no soro apds leséo
no sistema nervoso central. Tal lesdo pode resultar no aumento da atividade no fluido
cerebroespinhal, mas a barreira hematoencefédlica impede que a enzima passe para 0 sangue em
quantidade suficiente para alterar a atividade sérica da CK.

Niveis séricos aumentados:

e Trauma (cirurgia, injegao IM, venopuncao complicada, exercicio severo)

e Hipotireoidismo

e Convulsdes
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e Hiperadrenocorticismo

e Decubito prolongado

e Falso aumento: amostra hemolisada ou ictérica e contaminagdo da amostra de

sangue com fluido muscular durante venipungao dificil.

10) Creatinina

E uma substancia nitrogenada n&o protéica formada durante o metabolismo muscular da
creatina e fosfocreatina. A creatinina é excretada pela filtragdo glomerular, ndo havendo

reabsorgao ou excregao tubular em quantidades significativas. A creatinina nao é influenciada pela

dieta.

Niveis séricos aumentados:

e Azotemia Renal

v
v

Insuficiéncia Renal Aguda

Insuficiéncia Renal Cronica

e Azotemia Pré-Renal

AN NN

Desidratacao

Choque

Insuficiéncia Cardiaca
Hipertireoidismo (gatos)

Hipoadrenocorticismo

e Azotemia Pés-Renal

v
v
v
v

v

Obstrucao uretral ou ureteral (Célculos, Neoplasias, Pélipos, Coagulos)
Ruptura uretral ou ureteral

Ruptura de bexiga

Hérnia perineal

Hiperplasia Prostéatica

OUTRAS CAUSAS DE AUMENTO NA CREATININA SERICA:

e Exercicio / Excitagao prolongados

e Trauma muscular ou miosite aguda

e Alimentagéao rica em carne
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Niveis séricos diminuidos:

Qualquer condigéo que leve a diminuigdo da massa muscular

11) Fosfatase Alcalina (F.A.)

Possui isoenzimas que sao encontradas em tecidos como intestino, figado, osso, placenta,

rins e leucdcitos. Porém, o figado responde pela maior atividade sérica normal de F.A. Como a

meia vida das isoenzimas intestinal, renal e placentaria é muito curta em caes e gatos, elas nao

sao consideradas fontes de aumento da atividade sérica de F.A. nessas espécies. O aumento da

F.A. pode ser notado em casos de maior atividade osteoblastica, colestase, indugao por drogas e

varias doengas crénicas, inclusive neoplasias.

Niveis séricos aumentados:

Colestase

Colangite, colangioepatite (gatos)
Colelitiase

Ruptura da vesicula Biliar
Glicocorticéide, anticonvulsivante (fenobarbital, primidona), barbitaricos
Idade — animais jovens em crescimento
Outras hepatopatias (ver ALT)
Hipertireoidismo (gatos)
Hiperadrenocorticismo (caes)

Diabetes Mellitus

Enterite

Pancreatite

Osteossarcoma

Osteomielite

Fraturas de ossos saudaveis

12) Fésforo (P)
E primariamente regulado pelo rim através da agdo do horménio paratiredide. Niveis

anormais sao causados por alteragdo na dieta, diminuicdo da excregcado renal e desbalangos

hormonais que afetam o calcio.

Niveis séricos aumentados:

Causas de azotemia pré-renal, renal e pés-renal
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e Animais jovens (< 1 ano)

¢ Hipertireoidismo (gatos)

e Hiperparatireoidismo secundario nutricional
e Hipoparatireoidismo primario

e Hipervitaminose D

¢ Necrose tecidual

e Osteossarcoma

e Hemodlise

e Excesso nadieta

e |atrogénico (enemas com fosfato, administragcao parenteral)
Niveis séricos diminuidos:

¢ Neoplasia maligna

e Glicocorticéide

e Hiperparatireoidismo primario

e Hiperadrenocorticismo

e Cetoacidose diabética

e Sindrome de Fanconi

e Agentes quelantes de fosfato oral
e Terapia com insulina

e Osteomalacia

e Hiperadrenocorticismo

e Hipovitaminose D

e Defeito tubular renal

e Deficiéncia na dieta

e Eclampsia

13) Gama GT (GGT)

Possui uma alta concentragao nas células tubulares renais, porém, como é excretado pela
urina, seu nivel sérico ndo chega a aumentar em um dano renal. A enzima circulante é
considerada de origem hepética.

Niveis séricos aumentados:

e Glicocorticoide

e Doenga hepatobiliar
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Colestase

Anticunvulsivantes (fenobarbital, primidona)

Nota: gatos com lipidose hepatica tendem a ter valores de GGT normais a discretamente

aumentados, mas valores de F.A. bastante aumentados.

Niveis séricos diminuidos:

Falsa diminuicao — lipemia, hemdlise

14) Glicose

E a fonte de energia corporal regulada pela insulina e glucagon. A glicose passa liviemente

pelos glomérulos e é totalmente reabsorvida pelos tubulos renais. Quando os niveis de glicose

séricos aumentam acima do “poder de saturagdo” ela aparece na urina.

Niveis séricos aumentados:

Diabetes Mellitus

Estresse (gatos)

Farmacos (glicocorticéides, progestagenos, acetato de megestrol, diuréticos tiazidicos)
Uso de glicose parenteral

Pés prandial

Hiperadrenocorticismo

Diestro (cadelas)

Feocromocitoma (caes)

Neoplasia de pancreas exocrino
Pancreatite aguda

Acromegalia (principalmente em gatos)
Insuficiéncia Renal

Trauma craniano

Niveis séricos diminuidos:

Insuficiéncia hepatica (desvio portossistémico, cirrose, fibrose crbnica)
Tumor de células B (Insulinoma)

Uso de insulina, sulfoniluréia

Hipoadrenocorticismo

Inanigao (principalmente em neonatos)

Sepse

Amostra estocada por tempo prolongado
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Neoplasia extrapancreatica

Hipoglicemia idiopética (neonatal, juvenil em ragas toy)
Doengas do armazenamento do glicogénio

Policitemia grave

Jejum prolongado

Erro laboratorial

15) Lipase

Em cées, a lipase aparece em varios tecidos, inclusive pancreas, tecido adiposo, mucosa

gastrica e mucosa do duodeno. A origem da atividade sérica da lipase em cées é controversa;

resultados de alguns estudos sugerem que essa enzima seja de origem pancredtica, enquanto

outros sugerem que sua origem seja extrapancreatica. Os rins podem ter importante participagao

na excregao e/ou inativagdo da lipase sérica, pois tal atividade enzimatica em geral esta elevada

em caes com azotemia.

Niveis séricos aumentados:

Pancreatite aguda

Uso de glicocorticéide

Insuficiéncia renal

Neoplasias ou abscessos pancreaticos

Doenca hepatica (cao)

16) Potassio

E o principal cation do fluido intracelular e do organismo. O K é muito importante para a

manutengao do ritmo e da freqiiéncia cardiaca normais, o controle renal de Na, o metabolismo

aciso-basico e varios processos do metabolismo intermediario.

Niveis séricos aumentados:

Insuficiéncia renal
Hipoadrenocorticismo
Administragao de potassio
Trauma muscular intenso
Acidose metabdlica
Obstrugao uretral

Baixo sédio na dieta
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e Uso de digitalicos

¢ Ruptura de bexiga

e Trombocitose

e Diabetes mellitus

¢ Desidratacao

e Hipoaldosteronismo

e Uso de diuréticos poupadores de potassio, inibidores da ECA, propanolol
Niveis séricos diminuidos:

e Uso de diurético de alga

e Diabetes mellitus

e Polidria

e VOmito e diarréia

¢ Insuficiéncia renal crénica (principalmente em gatos)
¢ |Insuficiéncia renal aguda (fase poliurica)

e Uso de insulina, esteréides e mineralocorticéides
e Uso excessivo de bicarbonato

e Administragao de fluidos livre de potassio

e Doenga hepéatica crénica

e Hiperadrenocorticismo

e Sindrome de Fanconi

¢ Alcalose (metabdlica ou respiratéria)

e Hipotermia

e Hipomagnesemia

¢ Deficiéncia na dieta (felinos)

17) Proteina (Albumina e Globulina)

As proteinas séricas variam amplamente em tamanho, estrutura e fungao. Niveis anormais
nos valores dessas proteinas sdo chamados disproteinemias. O valor da proteina total pode ser
afetado por fatores fisiol6gicos e patolégicos. Em neonatos, a proteina total tem valores normais
mais baixos, chegando aos valores de adultos quando atingem a idade de 6 meses a 1 ano. Em

animais idosos esses valores tendem a ser mais elevados devido, principalmente, a sintese de
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IgG. O valor da proteina sérica é cerca de 5% menor que da proteina plasmatica devido ao
consumo do fibrinogénio no processo de coagulagao sanguinea.

Niveis séricos aumentados:

e Desidratagdo (aumento da albumina e globulina)

e Hiperglobulinemia (infecgao, inflamagéo crénica, neoplasia)

e Doengas imunomediadas

¢ Compensatério a hipoalbubinemia

¢ Falso aumento (lipemia, hemolise)

Niveis séricos diminuidos:

(nao ingestao, nao absorcao, nao producao, perda, diluicao)

¢ |Insuficiéncia hepatica

e Enteropatia com perda de proteinas

e Nefropatia com perda de proteinas

e Hemorragias

e Ma nutricdo / Ma absorgéo

e Exsudagao

e Sepse

e |Insuficiéncia cardiaca congestiva

e Compensatorio & hiperglobulinemia

e Jejum prolongado

e Hiper-hidratagao

e Caquexia por tumor

18) Sédio

E o principal cation do fluido extracelular. E um co-fator necessario para algumas reacdes
metabdlicas, mas atua predominantemente como indutor oculto na maioria das transferéncias de
fluidos pelas superficies epiteliais do organismo. O contetddo corporal de Na é determinado pelo
equilibrio entre a ingestdo do mineral na dieta e sua excrecao pela urina, fezes e suor. A
manutengdo do equilibrio de Na deve-se principalmente aos efeitos do mecanismo renina-
angiotensina-aldosterona no transporte do Na pelas superficies epiteliais dos rins, no sistema
gastrointestinal e nas glandulas sudoriparas.

Niveis séricos aumentados:

¢ Diabetes Mellitus
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Perda insensivel de fluido (ofegagao, alta temperatura, febre)

Piometra

Dieta rica em proteinas
Diurese osmética
Catarticos osmoticos
Restricao de agua
Exercicio extremo
Corticosterbides

Severa hipocalemia

Niveis séricos diminuidos:

Hipoadrenocorticismo

Desidratacdo severa (vomito e diarréia)
Vermes com ganchos

Efuséo cronica

Diabetes mellitus

Ruptura de bexiga

Administragao de fluidos livres de sodio

Estagio final da insuficiéncia renal crénica

Uso de diuréticos, antinflamatérios nao esterdides

Excesso de horménio antidiurético (ADH)
Polidipsia psicogénica

Insuficiéncia renal aguda (fase politrica)
Hipertensao (ICC)

Hipoalbuminemia

Diurese osmética

Falsa diminuicao (lipemia)
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19) Triglicerideos

Sao os principais lipideos do tecido adiposo; portanto, a forma mais importante de
estocagem de gordura corporal. Sao sintetizados principalmente no tecido adiposo, no figado,
intestino delgado e na glandula maméria. O conteudo de triglicerideos circulantes em animais
normais reflete o equilibrio entre sua absor¢ao no intestino delgado, sua sintese/secrecao nos
hepatdcitos e sua absorgédo no tecido adiposo. Esse equilibrio é influenciado pelo teor de gordura
da dieta e pela produgédo de hormbnios, como insulina e glucagon.

Niveis séricos aumentados:

e Pos-prandial

e Diabetes mellitus

e Hiperadrenocorticismo

e Colestase

e Pancreatite

¢  Glomerulopatias

e Lipidose hepatica (gatos)

e Acromegalia (gatos)

e (Obesidade (gatos)

e Terapia para hipertireoidismo (gatos)

e Lipoproteinemia primaria

e |diopatico

20) Uréia

A uréia é sintetizada pelo figado, representando o principal produto final do catabolismo
protéico. E excretada quase inteiramente pelos rins. Os glomérulos filtram a uréia do plasma; sob
condigbes normais, aproximadamente 25 a 40% da uréia filirada é reabsorvida na sua passagem
pelos tubulos. Velocidades de fluxo urinario maiores que o normal diminuem a reabsorgao tubular;
por outro lado, baixas velocidades aumentam sua reabsor¢do nos tlbulos renais. Os niveis de
uréia sao afetados nédo s6 por alteragbes na fungao renal, mas também por fatores fisiol6gicos ou
doencgas de origem primariamente nao renal.

Niveis séricos aumentados:

(Ver causas de aumento da creatinina)

OUTRAS CAUSAS DE AUMENTO NA UREIA SERICA:

e Dietarica em proteina
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e Hemorragia gastrointestinal
¢ Exercicio prolongado

¢ Inanigdo, infeccao, febre

e Farmacos (Tetraciclina)
Niveis séricos diminuidos:

e Poliuria / Polidipsia

e Hiperadrenocorticismo

e Terapia com corticoides

¢ Diabetes Insipido

¢ Insuficiéncia Hepatica

e Baixa ingestédo de proteinas
e Hiper-hidratagao

e Desvio Portossistémico

e Esterdides anabolicos
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